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3 Metode simple de
invatare prin joaca

3 activitati pe care le poti incepe azi,
fard materiale speciale




Beneficiile invatarii prin joaca

Copiii invatd cel mai bine atunci cand sunt linistiti, curiosi si
in lumea lor. lar joaca este locul sigur si potrivit in care orice
copil prinde curaj, pune intrebadri, testeazd lucruri noi si nu
se teme sa greseasca.

De aceeq, atunci cand transformi invatarea unei limbi
strdine intr-un joc, tot procesul devine mai usor, mai natural
si.. mult mai frumos.

Nu mai ai un copil care ,trebuie sa repete” din nou si din
nou, ci ai un copil care vrea sa descopere, care vrea sa
faca lucrurile in felul lui.

Ce aduce joaca in invdtare pentru copil?

« 1l relaxeazg; « 1l face sd vorbeascd mai liber
« 1l ajutd sa retind mai « 1i dezvoltd empatia si cooperarea
repede informatii noi; < 1i creste increderea de sine

.Children absorb and understand more
deeply when they are fully engaged in play.”
— adaptare dupad Tisha Richmond

In acest ghid gdsesti 3 idei simple si practice pe

Q care le poti folosi oricAnd acasad. Nu ai nevoie de
materiale speciale si nu trebuie sa ,faci o lectie”.
E suficient sa te asezi Idngad copil 10 minute sd
transformati invatarea intr-un moment al vostruy,
de conectare si joacad.
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1. Jocul de Rol

Copiii adord sd se joace ,de-a ceva” — doctori, profesori,
vanzatori, parinti. In astfel de momente, iSi exerseazd nu
doar imaginatia, ci si limbajul, empatia si curajul de a vorbi.

Role-playing-ul este una dintre cele mai eficiente metode
de ainvata o limbdad straing, pentru ca transforma vorbitul
intr-o experienta realda.

Cum functioneaza de fapt?

Prin joc de rol, copilul ,intrd” in pielea unui
personaj. Se exprimad natural, fard presiunea
unei lectii. Fiecare replicd devine o ocazie de @
folosi cuvinte noi, de a formula intrebdri si de a
invata cum sa podrte o conversatie.

Exemple:

- ,La magazin” - tu esti clientul, -+ ,La aeroport” — verificati
copilul v@nzdatorul. Schimbati pasapoarte, bilete, bagaje
rolurile dupa fiecare runda. si exersati expresii uzuale.

« ,La doctor” — copilul descrie « ,Larestaurant” — copilul ia
simptome, iar tu joci rolul comenzi, descrie meniul
medicului. sau cere nota de plata.

Cum poti aplica acasa?

N\, /
Alege o situatie zilnicd (mersul la magazin, o @
vizit& la doctor, o comandd la restaurant). Scriet; ) .

impreund cdteva expresii utile, apoi jucati scena.
Lasd copilul sa fie cel care conduce jocul.




2. Muzica si ritmul

Nimic nu fixeazd mai bine cuvintele intr-o limbad strdind
decdat o melodie care ramane in minte.

Cand copilul cantg, bate din palme sau repetd expresii in
ritm, pronuntia, memoria si fluenta se formeazd natural,
fara efort.

Cum functioneaza de fapt?

Muzica activeazd aceleasi zone ale creierului
implicate in vorbire si emotie. Ritmul ajutd la
repetarea inconstientd a cuvintelor, iar melodiile
asociazd vocabularul cu emotii pozitive. Copilul
invatad fard sa simtd ca ,studiazg”.

Exemple:

« Cdantati zilnic un cdntec « Mini-karaoke acasad cu
simplu in englezd si lasati melodii preferate si
copilul sd completeze subtitrari in englezad.
versurile dupd cdateva zile.

« Joc cu batdi din palme: « Cdantece de rutind pentru

fiecare cuvant are alt ritm cei mici (,tidy up”, ,good
(,cat” -1, ,elephant” — 3). morning”).

Cum poti aplica acasa?

YouTube sau Spotify. Alege una pentru fiecare
temd (animale, culori, actiuni). Repetati cate 5
minute pe zi, In joaca.

Fa o listd de ,melodii pentru englezd” — pe _Q
Ve
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3. Jocurile cu carti

Jocurile cu cdrti sunt o metodad clasicd, dar mereu
eficientd pentru invatarea vocabularului.

De la potriviri simple pdnad la jocuri de logicq, cdartile oferd o
combinatie perfectd intre distractie si concentrare.

Cum functioneaza de fapt?

Fiecare carte (sau card) reprezintd un cuvant, o
imagine sau o expresie. Copilul le asociazg, le
potriveste sau le foloseste Tn mini-jocuri.

Astfel, invata fard presiune, prin repetitie si
descoperire vizuald.

Exemple:

- Trivia: fiecare carte are o - Matching game:
intrebare usoard in englezq; potriveste imagini cu
cine raspunde corect o denumiri din doud seturi
pdstreaza. de carduri.

+~Who Am I?": lipiti un card pe LSpot it!": trage un card si
frunte si pune intrebadri pdna spune rapid cuvantul
ghiceste. comun dintre cele doua.

Cum poti aplica acasa?

Creeazd un set de carduri personalizate din
hdrtie coloratd. Pe o parte scrie cuvantul, pe
cealaltd poti lipi o imagine. Joacd 5 minute
zilnic, cu reguli simple: cine ghiceste corect 5
cuvinte la rand, alege jocul de mdine.
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Vreti sa mergeti mai departe?

La Bright Kids, fiecare copil este incurajat sa se exprime
liber, sa greseascd, sd intrebe si sd invete in propriul ritm.

Cursurile noastre online de englezd pornesc exact de la
acest principiu: copilul invata activ, prin jocuri, explorare si
comunicare reald, nu doar prin memorare de reguli. In felul
acestq, limba strdind devine o parte fireasca din gandirea si
exprimareda lui.

Folosim metode care ii ajutd sa:

* se exprime cu incredere, farad fricd de gresealq;

- isi dezvolte gandirea logicd si empatia;

« dsocieze invatarea cu emotii pozitive si sigurantd.

Dacd vrei sd vezi cum se intdmpld asta in realitate, te invitam
s@ programezi o sedinta gratuita de testare si acomodare.

(

? Programeazd sedinta gratuitd: brightkids.ro
& Scrie-ne: office@brightkids.ro
B suna-ne: +40 723 337 882

Urmdreste-ne si pe retelele sociale:

€) Facebook - facebook.com/brightkids.ro
o) Instagram — @bright_kids_school
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